
 

ПРОГРАММА  

III ВСЕРОССИЙСКОЙ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ 

«СОВРЕМЕННЫЕ ПРОБЛЕМЫ И ПОТЕНЦИАЛ НАУЧНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ В 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И СПОРТЕ» 

 

04-05 АПРЕЛЯ 2024 Г., Г. УЛАН-УДЭ 

 

ОРГКОМИТЕТ 

 

Калмыков Степан Владимирович Советник Министра спорта РФ, член-

корреспондент РАО, профессор кафедры 

теории физической культуры Бурятского 

государственного  университета имени Доржи 

Банзарова, доктор педагогических наук, 

профессор 

Пьянников Владимир Сергеевич Заместитель директора по научно-

методической работе АУ РБ «Центр 

спортивной подготовки» 

Саганов Олег Николаевич И.о. директора института физической 

культуры, спорта и туризма Бурятского 

государственного университета имени Доржи 

Банзарова, кандидат педагогических наук 

Комарова Анна Владимировна Заведующий кафедрой теории физической 

культуры Бурятского государственного 

университета имени Доржи Банзарова, 

кандидат педагогических наук, доцент 

 

 

Пленарное заседание (04.04.2024) 

 

Зал заседаний Ученого Совета, корпус № 8, 4 этаж, ул. Ранжурова, 4 

9.30.-10.00 - Регистрация  

 

10.00-13.00 

 ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО (10.00. – 10.15) 

 Дамдинов Алдар Валерьевич Ректор Бурятского государственного 

университета имени Доржи Банзарова, 

кандидат исторических наук 

 Номогоева Виктория Владимировна Проректор но научно-исследовательской 

работе Бурятского государственного 

университета имени Доржи Банзарова, 

доктор исторических наук, доцент 

 Калмыков Степан Владимирович Советник Министра спорта РФ, член-

корреспондент РАО, профессор кафедры 

теории физической культуры Бурятского 

государственного университета имени 

Доржи Банзарова, доктор педагогических 

наук, профессор 

 Пьянников Владимир Сергеевич Заместитель директора по научно-

методической работе АУ РБ «Центр 

спортивной подготовки» 

 Саганов Олег Николаевич И.о. директора института физической 



культуры, спорта и туризма Бурятского 

государственного университета имени Доржи 

Банзарова, кандидат педагогических наук 

 

 

ПЛЕНАРНЫЕ ДОКЛАДЫ 

 

время ФИО  

докладчика 

Должность, место 

работы, ученая 

степень, ученое 

звание 

Темы докладов 

10.15.-

10.35 

Калмыков Степан 

Владимирович 

Профессор, член 

корреспондент РАО, 

Бурятский 

государственный 

университет им. Д. 

Банзарова, г. Улан-

Удэ 

Евразийская 

парадигма развития 

современного спорта 

10.35-

10.50 

Пьянников Владимир 

Сергеевич 

Заместитель 

директора по научно-

методической работе 

АУ РБ «Центр 

спортивной 

подготовки», г. Улан-

Удэ 

Научно-методическое 

и медико-

биологическое 

обеспечение 

спортивных сборных 

команд Республики 

Бурятия 

 

10.50-

11.05 

Матвеева Татьяна 

Валерьевна 

Врач по спортивной 

медицине ГБУЗ 

«Республиканский 

врачебно-

физкультурный 

диспансер» МЗ РБ, г. 

Улан-Удэ 

Тейпирование в 

спорте 

11.05.-

11.20 

Макина Лилия 

Рафкатовна 

Директор 

Башкирского 

института 

физической 

культуры, доктор 

педагогических наук, 

профессор, г. Уфа 

Фестиваль по 

адаптивной 

физической культуре 

как фактор 

формирования 

профессиональных 

компетенций 

обучающихся 

11.35-

11.55 

Цоктоева Арюна 

Хэшэктуевна 

Врач травматолог-

ортопед ГБУЗ 

«Республиканский 

врачебно-

физкультурный 

диспансер» МЗ РБ, г. 

Улан-Удэ 

Состояние 

спортивного 

травматизма по 

итогам 2023 года 

11.55.-

12.15 

Аксенов Максим 

Олегович 

И.о. заведующего 

кафедрой 

физического 

воспитания ФГБОУ 

ВО «Российский 

Механизмы мышечной 

гипертрофии и их 

применение в тренировках с 

отягощениями 



эономический 

университет им. Г.В. 

Плеханова», г. 

Москва, доктор 

педагогических наук, 

доцент 

12.15-

12.30 

Елина Анастасия 

Михайловна 

Заместитель декана по 

научной 

работе факультета 

физической культуры и 

спорта ФГБОУ ВО 

«Забайкальский 

государственный 

университет», г. Чита 

Стрессоустойчивость 

будущих 

военнослужащих в 

повестке 

сегодняшнего дня 

12.30-

12.45 

Комарова Анна 

Владимировна 

Заведующий 

кафедрой теории 

физической культуры 

Бурятского 

государственного 

университета, 

кандидат 

педагогических наук, 

доцент, г. Улан-Удэ 

Исследовательские 

методы в работе 

комплексной научной 

группы 

 

04.04.2024 Секционные заседания 

(14.00-17.30) 

Название секции Темы докладов ФИО докладчиков 

Проблемы 

современного спорта в 

контексте научного 

подхода 

 

Конференц-зал 

(0209), главный 

корпус, 2 этаж 

 

Влияние занятий футболом на 

физическое развитие слабовидящих 

детей 10-13 лет  

 

Чернышева Г.И., г. Санкт-

Петербург 

Куликова О.А.,  

Суходеева Т.А.,  

ФГБОУ ВО «Бурятский 

государственный 

университет им. Доржи 

Банзарова», г. Улан-Удэ 

 Совершенствование подводной 

части гребка кролем на груди у 

пловцов 13-14 лет. 

Невзоров Р.М.,  

Комарова А.В. 

ФГБОУ ВО «Бурятский 

государственный 

университет им. Доржи 

Банзарова», г. Улан-Удэ 

 Отрицательно-оценочная 

медиаповестка о допинге в 

российском спорте как инструмент 

формирования  негативного образа 

страны 

 

Тютюков К.М., 

Тютюков В.Г., 

Бородин П.В, 

 

Дальневосточная 

государственная академия 

физической культуры, г. 

Хабаровск 

 Применение восстановительных 

средств и методов в тренировочном 

процессе спортсменов 

Цинкер В.М., 

Вологдина К.В. 

ФГБОУ ВО «Бурятский 

государственный 

https://zabgu.ru/php/page.php?query=fakul%27tet_fkis
https://zabgu.ru/php/page.php?query=fakul%27tet_fkis
https://zabgu.ru/php/page.php?query=fakul%27tet_fkis


университет им. Доржи 

Банзарова», г. Улан-Удэ 

 Современное состояние 

студенческой легкой 

атлетики в Республике Бурятия 

 

Суворова Н.Н. 

ФГБОУ ВО «Бурятский 

государственный 

университет им. Доржи 

Банзарова», г. Улан-Удэ 

 Борьба «Хуреш» в программе 

физкультурных занятий дошкольных 

учреждений Республики Тыва 

 

Хомушку В.В.,  

Тувинский 

государственный 

университет, г. Кызыл 

Павлов А.Е.,  

Бурятский 

Государственный 

университет им. 

Д.Банзарова 

 Историческая экскурсия как 

средство активизации 

познавательных интересов 

учащихся. 

Старкова И.И.,  

Жигжитжапова С.А. 

ФГБОУ ВО «Бурятский 

государственный 

университет имени Доржи 

Банзарова» г.Улан-Удэ 

Научные основы 

физического 

воспитания 

 

Главный корпус, ул. 

Смолина, 24а, ауд. 

0144 

Адаптация студентов 

специальной медицинской 

группы к интеллектуальным, 

физическим и нервным 

нагрузкам в учебном процессе 

Сордохонова Л.Г., г. Улан-

Удэ 

Эрхеев С.В., г. Улан-Удэ 

Воложанин  С.Е., г.Улан-

Удэ 

ФГБОУ ВО «Бурятский 

государственный 

университет им. Доржи 

Банзарова», г. Улан-Удэ 

 Плавание в структуре 

всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» (ГТО) 

 

Филимонова Н.Г., г. Улан-

Удэ 

 

ФГБОУ ВО «Бурятский 

государственный 

университет им. Доржи 

Банзарова», г. Улан-Удэ 

 Проблема снижения уровня 

физической 

подготовленности студентов 

ЗАБИЖТ 

Мурзин В.В., 

Гаськов А.В., 

ФГБОУ ВО «Бурятский 

государственный 

университет им. Доржи 

Банзарова», г. Улан-Удэ 

 Прогнозирование в физической 

подготовке с учетом 

генетических особенностей 

будущих сотрудников 

МВД России 

 

Галимова А.Г., 

 Шарагулова А.Р. 

ФГБОУ ВО  «Восточно- 

Сибирский институт 

Министерства 

внутренних дел 

Российской Федерации» г. 

Иркутск 

Намсараева Я.Н. 

ФГБОУ ВО «Бурятский 



государственный 

университет им. Доржи 

Банзарова», г. Улан-Удэ  

 

Цифровизация в сфере 

физической культуры и 

спорта 

 

Главный корпус, ул. 

Смолина, 24а, ауд. 0142 

Влияние интернета на состояние 

подрастающего поколения 

 

Внукова Л.Ю.,  

Петрова Л.Ю., 

Кострыгина Ф.С. 

Российский 

экономический 

университет им. Г.В. 

Плеханова, 

Россия, г. Москва 

 Инновационные подходы к 

цифровизации в сфере 

физической культуры и спорта: 

перспективы для современных 

университетов 

 

Овчинников И.А., 

Артамонов Д.В., 

Шульгинова А.В., 

Российский 

экономический 

университет им. Г.В. 

Плеханова, 

Россия, г. Москва 

 Применение мобильных 

приложений для занятий 

физической культурой 

 

Гусейнова А.А., 

Российский 

экономический 

университет им. Г.В. 

Плеханова, 

Россия, г. Москва 

 Перспективы развития 

фиджитал- спорта в 

Республике Бурятия 

Бурункуев Б.Б., 

Кожевникова В.Ю., 

ФГБОУ ВО «Бурятский 

государственный 

университет им. Доржи 

Банзарова», г. Улан-Удэ 

 Применение цифровых 

технологий в спортивной 

медицине 

Алильева М.А., 

Гребенюк К.А., 

Антонова И.Н., 

Российский 

экономический 

университет им. Г.В. 

Плеханова, 

Россия, г. Москва 

 Цифровые технологии для 

физического развития молодёжи

  

Куксина Е.Д., 

 Аксёнова Д.С., 

 Дозорова К.А. 

Российский 

экономический 

университет им. Г.В. 

Плеханова, 

Россия, г. Москва 

 

 Значимость информационных 

технологий 

в мотивации и поддержке 

физической 

культуры 

Пыталева К.А., 

Пронина А.С., 

Ефремова Н.Г, 

Российский 

экономический 



университет им. Г.В. 

Плеханова, 

Россия, г. Москва 

 

 Влияние цифрофизации на 

процесс физического воспитания 

и спортивного 

совершенствования 

Карелин А.Г., 

Иркутский 

государственный 

университет, г. Иркутск 

17.15-17.30 Подведение итогов работы 

секций 

Комарова А.В., Старкова 

И.И., Кожевникова В.Ю. 

 

 

 

05.04.2024 

Круглый стол 

10.00-11.00 

«Теоретические и практические основы спортивного отбора» 

 

Модератор круглого стола 

Коцюба Юлия Федоровна, директор АУ РБ «Центр спортивной подготовки» 

  

Участники круглого стола; преподаватели, студенты, специалисты отрасли ФКиС, а 

также другие заинтересованные лица 

 

Конференц-зал (0209), главный корпус, 2 этаж, Смолина, 24а 

 

 Тема Докладчик  

 Нормативные документы 

по организации 

спортивного отбора 

Пьянников Владимир 

Сергеевич 

Заместитель директора по 

научно-методической работе 

АУ РБ «Центр спортивной 

подготовки» 

 Психологические методы 

спортивного отбора 

Тютрина Алиса Николаевна Психолог АУ РБ «Центр 

спортивной подготовки» 

    

 


