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2024 год 



I.ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

Спортивные соревнования проводятся в соответствии с Единым кален-

дарным планом межрегиональных, всероссийских и международных физ-

культурных мероприятий и спортивных мероприятий Министерства спорта 

Российской Федерации на 2024год, Календарным планом официальных физ-

культурных мероприятий и спортивных мероприятий Министерства спорта и 

молодежной политики Республики Бурятия на 2024 год. 

Соревнования личные с подведением командного зачета и проводятся с 

целью: 

 пропаганды и развития гиревого спорта в Российской Федерации; 

 повышения спортивного мастерства участников соревнований; 

 отбора сильнейших спортсменов для участия в международных сорев-

нованиях. 

 

II. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ  

Место проведения: г. Улан-Удэ ул. Рылеева, д.2 Физкультурно-

спортивный комплекс. 

День приезда – 13 июня 2024 г.  

День отъезда – 17 июня 2024 г.   

 

III. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ 

Общее руководство проведением соревнований осуществляет Министер-

ство спорта Российской Федерации, Общероссийская общественная организация 

«Всероссийская федерация гиревого спорта» (далее – ООО «ВФГС») и Мини-

стерство спорта и молодежной политики Республики Бурятия.  

Непосредственное проведение соревнований возлагается на Региональ-

ное отделение общероссийской общественной организации «Федерация гире-

вого спорта в Республике Бурятия» и главную судейскую коллегию. 

Главный судья соревнований – Мартьянов А. В. (ВК) – г. Тюмень. 

Главный секретарь соревнований – Ракова Е. В. (ВК) – г. Тюмень. 

 

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

В спортивных соревнованиях участвуют сильнейшие спортсмены (про-

шедшие отбор согласно требованиям Всероссийской федерации гиревого 

спорта) в составе сборных команд субъектов Российской Федерации. От од-

ного субъекта Российской Федерации может быть заявлена только одна 

спортивная сборная команда. Состав команды: 1 представитель, 1 тренер, 

спортсмены, прошедшие отбор на чемпионатах федеральных округов. Разре-



шается выставлять произвольное количество участников в любых весовых ка-

тегориях в соответствии с отборочными соревнованиями. 

К участию в личных видах программы спортивных соревнований допус-

каются спортсмены мужчины, женщины не моложе 14 лет. Возраст участни-

ка определяется годом рождения (на 1 января текущего года). 

Участники должны иметь квалификацию не ниже КМС и допуск врача.  

Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по 

медицинским заключениям является заявка на участие в спортивных 

соревнованиях с отметкой «Допущен» напротив каждой фамилии 

спортсмена, заверенная подписью врача по спортивной медицине и его 

личной печатью. Заявка на участие в спортивных соревнованиях 

подписывается врачом по спортивной медицине с расшифровкой фамилии, 

имени, отчества (при наличии) и заверяется печатью медицинской 

организации, имеющей лицензию на осуществление медицинской 

деятельности, предусматривающей работы (услуги) по спортивной медицине. 

 
V. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

 

Мероприятие Время Место 

13 июня 

Приезд делегаций команд   Отель «Бурятия» 

Приезд официальных лиц  Отель «City Park» 

Комиссия по допуску команд  13:00 – 17:00 Отель «Бурятия»,  

зал «Селенга»,1  этаж 

Аккредитация 13:00 – 17:00 Отель «Бурятия»,  

зал «Ольхон», 1 этаж 

Тренировки команд 10:00 – 20:00 Центральный стадион, 

 2 этаж  

Семинар судей 15:00 – 17:00 Отель «City Park», 

Конференц зал 

Собрание представителей команд 18:00 – 19:00 Отель «Бурятия»,  

1 этаж, зал Ольхон 

Совещание судей  19:00 – 

19:30 

Отель «City Park», 

Конференц зал 

Ужин 19:00 – 22:00 Отели 

14 июня 

Завтрак 07:00  Отели 

Отъезд команд в ФСК   07:30 Отель «Бурятия» 

Взвешивание участников в упраж-

нении «толчок  ДЦ» группы «Б» в 

весовых категориях: 63 кг, 68 кг, 73 

кг, 78 кг, 85 кг, 95 кг, 95+кг, и уча-

8:00 – 9:00 ФСК  

(комнаты под трибуной) 



стниц в упражнении «толчок  ДЦ» 

группы «Б» в весовых категориях: 

58 кг, 63 кг, 68 кг, 68+кг; 

Выступление участников группы 

«Б» в упражнении «толчок  ДЦ»  в 

весовых категориях: 63 кг, 68 кг, 73 

кг, 78 кг, 85 кг, 95 кг, 95+кг, и уча-

стниц группы «Б» в упражнении 

«толчок  ДЦ»  в весовых категори-

ях: 58 кг, 63 кг, 68 кг, 68+кг 

10:00 – 13:00 ФСК, Универсальный 

зал 

Отъезд команд в ФСК на взвеши-

вание группы А  

12:30 Отель «Бурятия» 

Взвешивание участников в упраж-

нении «толчок  ДЦ»  группы «А» в 

весовых категориях: 63 кг, 68 кг, 73 

кг, 78 кг, 85 кг, 95 кг, 95+кг, и уча-

стниц группы «А» в упражнении 

«толчок ДЦ»  в весовых категори-

ях: 58 кг, 63 кг, 68 кг, 68+кг; участ-

ников и участниц в эстафете «тол-

чок ДЦ» 

13:00 – 

14:00 

ФСК  

(комнаты под трибуной) 

Торжественная Церемония откры-

тия 

14:30 – 15:00 ФСК, Универсальный 

зал 

Выступление участников группы 

«А» в упражнении «толчок ДЦ»  в 

весовых категориях 63 кг, 68 кг, 73 

кг, 78 кг, 85 кг, 95 кг, 95+кг;  

Выступление участниц группы «А» 

в упражнении «толчок  ДЦ»  в ве-

совых категориях 58 кг, 63 кг, 68 

кг, 68+кг;  

15:00 – 

17:20 

ФСК, Универсальный 

зал 

эстафеты «толчок  ДЦ» мужчины, 

женщины 

18:05 ФСК, Универсальный 

зал 

Церемония награждения  первого 

дня Чемпионата 

18: 05 – 

18:30 

ФСК, Универсальный 

зал 

Отъезд участников в гостиницу 

«Бурятия» 

18:40 Парковка ФСК 

Выступление участников по жонг-

лированию (обязательная про-

грамма) 

18:35 ФСК, Универсальный 

зал 

Отъезд участников в гостиницу 

«Бурятия» 

20:45 Парковка ФСК 

15 июня 

Завтрак 07:00 Отели 



Отъезд команд в ФСК  07:30 Отель «Бурятия» 

Взвешивание участников двоебо-

рья группы «Б» в весовых катего-

риях: 63 кг, 68 кг, 73 кг, 78 кг, и 

участниц группы «Б» в рывке в ве-

совых категориях: 58 кг, 63 кг 

08:00 – 

09.00  

ФСК  

(комнаты под трибуной) 

Выступление участников группы 

«Б» в двоеборье в весовых катего-

риях 63кг, 68 кг, 73 кг, 78 кг и уча-

стниц группы «Б» в рывке в весо-

вых категориях: 58 кг, 63 кг 

10:00 – 

13:00 

ФСК, Универсальный 

зал 

Отъезд команд в ФСК на взвеши-

вание группы А  

12:30 Отель «Бурятия» 

Взвешивание участников двоебо-

рья группы «А» в весовых катего-

риях: 63 кг, 68 кг, 73 кг, 78 кг  и 

участниц группы «А» в рывке в ве-

совых категориях: 58 кг, 63 кг 

13:00 – 

14:00  

ФСК  

(комнаты под трибуной) 

Выступление участников группы 

«А» в двоеборье в весовых катего-

риях 63 кг, 68 кг, 73 кг, 78 кг и уча-

стниц группы «А» в рывке в весо-

вых категориях: 58 кг, 63 кг. 

15:00 – 

17:25 

ФСК, Универсальный 

зал 

Церемония награждения второго 

дня Чемпионата  

17:25 – 17:35 ФСК, Универсальный 

зал 

Отъезд участников в гостиницу 

«Бурятия» 

17:50 Парковка ФСК 

Выступление участников по жонг-

лированию (произвольная  про-

грамма) 

17:40 – 

19:40 

ФСК, Универсальный 

зал 

Отъезд участников в гостиницу 

«Бурятия» 

20:00 Парковка ФСК 

Ужин 20:00 –22:00 Отели 

16 июня 

Завтрак 07:00   Отели 

Отъезд команд в ФСК  07:30 Отель «Бурятия» 

Взвешивание участников двоебо-

рья группы «Б» в весовых катего-

риях: 85 кг, 95 кг, 95+кг; и участ-

ниц группы «Б» в рывке в весовых 

категориях: 68кг, 68+кг; 

8:00 – 9:00 ФСК  

(комнаты под трибуной) 

Выступление участников группы 

«Б» в двоеборье в весовых катего-

риях: 85 кг, 95 кг, 95+кг; участниц 

10:00 – 13:00 ФСК, Универсальный 

зал 



группы «Б» в рывке в весовых ка-

тегориях: 68 кг, 68+кг. 

Отъезд команд в ФСК на взвеши-

вание группы А  

12:30 Отель «Бурятия» 

Взвешивание участников двоебо-

рья группы «А» в весовых катего-

риях: 85 кг, 95 кг, 95+кг; и участ-

ниц группы «А» в рывке в весовых 

категориях: 68кг, 68+кг; 

13:00 – 

14:00 

ФСК  

(комнаты под трибуной) 

Выступление участников группы 

«А» в двоеборье в весовых катего-

риях: 85 кг, 95 кг, 95+кг; участниц 

группы «А» в рывке в весовых ка-

тегориях: 68 кг, 68+кг. 

15:00 – 

17:00 

 

 

Церемония награждения третьего 

дня Чемпионата 

17:00 – 

17:20 

 

Отъезд участников в отели  17:40  

Ужин 18:00 – 21:00 Отели 

17 июня – день отъезда 

 

VI. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ 

В личных видах программы спортивных соревнований победители в каждой 

весовой категории определяются в соответствии с правилами соревнований. При 

одинаковом количестве подъемов у нескольких спортсменов преимущество в 

порядке убывания получает: 

участник, имеющий меньший собственный вес до выступления; 

участник, имеющий меньший собственный вес после выступления; 

участник, выступающий по жеребьевке впереди соперника. 

Командный зачет среди субъектов Российской Федерации определяется по 

наибольшей сумме очков, набранных участниками соревнований (мужчины: 

5 лучших результатов ДЦ, 5 лучших результатов ДВ, эстафета ДЦ; женщины: 

2 лучших результата рывок, 2 лучших результата ДЦ; жонглирование: (1 

лучший результат): 1 место - 20 очков, 2 место - 18 очков, 3 место - 16 очков, 

4 место - 15 очков, последующие места на 1 очко меньше. 

 

VII. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЁРОВ 

Победители и призеры в личных видах программы спортивных соревно-

ваний награждаются медалями и дипломами соответствующих степеней Ми-

нистерства спорта Российской Федерации и денежными призами Министер-

ства спорта и молодежной политики Республики Бурятия. 

Победители и призеры в командных эстафетах спортивных соревнова-



ний награждаются медалями и дипломами соответствующих степеней Мини-

стерства спорта России.  

Тренеры спортсменов-победителей в личных видах программы спортив-

ного соревнования, награждаются дипломами Министерства спорта России. 

Спортивные сборные команды субъектов Российской Федерации - побе-

дители и призеры командного зачета награждается кубками и дипломами 

Министерства спорта России. 

Победители и призеры в личных видах программы и эстафете спортив-

ных соревнований награждаются ценными призами Всероссийской федера-

ции гиревого спорта. 

Дополнительно могут устанавливаться призы спонсорами и другими ор-

ганизациями. 

 

VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

Расходы на проведение соревнований (согласно смете) осуществляются 

за счет средств  Министерства спорта Российской Федерации, Общероссий-

ской общественной  организации «Всероссийская федерация гиревого спорта», 

Регионального отделения общероссийской общественной организации «Фе-

дерация гиревого спорта республики Бурятия», а также за счет средств субси-

дий на государственное задание АУ РБ «ЦСП» в рамках Календарного плана 

официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Рес-

публики Бурятия на 2024 год. 

Расходы по командированию участников соревнований (проезд к месту 

соревнований и обратно, суточные в пути, проживание и питание в дни со-

ревнований, стартовый взнос) несут командирующие организации. 

В соответствии с решением Президиума ООО «ВФГС» (от 30.11.2022 г 

г. Калуга) установлены следующие стартовые взносы для участия в соревно-

ваниях (в каждой дисциплине): 

а) для аккредитованных, не аккредитованных региональных отделений и 

федераций, оплативших годовой взнос – 1 500 рублей; 

б) для аккредитованных, не аккредитованных взнос за участие в эстафе-

те, жонглирование(пара) - 1000 руб. с каждого участника; 

в) для аккредитованных, не аккредитованных региональных отделений и 

федераций, не оплативших годовые региональные членские взносы и годо-

вые индивидуальные членские взносы – 3000 рублей; 

г) для аккредитованных, не аккредитованных региональных отделений и 

федераций, не оплативших годовые региональные членские взносы и годо-

вые индивидуальные членские взнос за участие в эстафете, жонглирова-

ние(пара) - 2000 руб. с каждого участника. 



 

Банковские реквизиты: 

Получатель платежа: Общероссийская общественная организация «Всерос-

сийская федерация гиревого спорта». 

Р/счет: 40703810955000004440 

ИНН: 7610040769 

КПП: 784001001 

ОГРН: 1027600004530 

Банк получателя: СЕВЕРО-ЗАПАДНЫЙ БАНК ПАО СБЕРБАНК 

Кор. счет: 30101810500000000653 

БИК: 044030653 

Назначение платежа: Стартовый взнос от (ФИО) за участие в (наименова-

ние мероприятия) 

 

IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ. 

МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ.  

 

Обеспечение безопасности участников и зрителей на спортивных сорев-

нованиях осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безо-

пасности при проведении официальных спортивных соревнований, утвер-

жденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апре-

ля 2014 года №353. 

Спортивные соревнования проводятся на объекте спорта, включенном 

во Всероссийский реестр объектов спорта, в соответствии с Федеральным за-

коном от 4 декабря 2007 года №329-ФЗ «О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации». 

Организаторы соревнований и собственник объекта спорта 

обеспечивают общественный порядок и общественную безопасность 

(обязательно система видеонаблюдения и технического оборудования в 

соответствие с правилами безопасности при проведении официальных 

спортивных соревнований для организации пропускного и внутри 

объектового режима). 

В соответствии с правилами обеспечения безопасности при проведении 

официальных спортивных соревнований (утв. Постановлением 

Правительства РФ от 13 апреля 2014 г. №353) организаторы соревнований 

обязаны уведомить соответствующий территориальный орган Министерства 

внутренних дел Российской Федерации о месте, дате и сроке проведения 

соревнований в порядке, установленном Федеральным законом «О 

физической культуре и спорте в Российской Федерации» (в срок до тридцати 



календарных дней до дня начала проведения таких соревнований и 

незамедлительно сообщить об изменении указанной информации). 

 

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 

приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 

октября 2020 г. №1144н «Об утверждении порядка организации оказания 

медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и 

спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского 

осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 

физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 

нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне». 

Антидопинговое обеспечение спортивных мероприятий в Российской 

Федерации осуществляется в соответствии с Общероссийскими 

антидопинговыми правилами (далее – Антидопинговые правила), 

утвержденными приказом Минспорта России от 24 июня 2021 года №464. 

В соответствии с пунктом 12.14.1 Антидопинговых правил ни один 

спортсмен или иное лицо, в отношении которого была применена 

дисквалификация или временное отстранение, не имеют права во время 

срока дисквалификации или временного отстранения участвовать в каком-

либо качестве в спортивных соревнованиях. 

 

X. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ 

Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора 

(оригинала) о страховании: несчастного случая, жизни, здоровья участников 

соревнования, который предоставляется в комиссию по допуску на каждого 

участника.  

Страхование участников соревнований осуществляется за счет команди-

рующих организаций. Страхование может быть, производиться как за счет 

бюджетных, так и внебюджетных  средств, в рамках действующего законода-

тельства Российской Федерации и субъектов Российской Федерации. 

 

XI. РАЗМЕЩЕНИЕ УЧАСТНИКОВ 

 

№ Наименование 

гостиницы 

Контактная информа-

ция 

Тариф на размещение и пи-

тание 

1 Гостиничный 

ком-

8(301)258-02-04 

sales@buryatiahotel.co

Проживание: 

• двухместный стандарт без 

mailto:sales@buryatiahotel.com


плекс«Бурятия» 

(для участников 

Чемпионата) 

m 

ул. Коммунистическая 

47а 

завтрака – 2800 рублей (за 

номер) 

• одноместный стандарт 

без завтрака – 1900 рублей 

2 Гостиничный 

комплекс 

«CityPark» 

(для судей и уча-

стников Чемпио-

ната) 

8(3012)37-92-78 

8(924)752-00-04 

hotel@cytipark03.ru 

ул. Октябрьская, 2б 

Тариф «Спортивный»: 

 двухместный номер с зав-

траком 1800 рублей за че-

ловека.  

 одноместный номер с зав-

траком 1800 руб. 

 двухместный номер с 

трехразовым питанием 2800 

рублей (за одного человека) 

 одноместный местный с 

трехразовым питанием 2800  

рублей 

 Хостел (с завтраком с чел)

 1200 

 

Дополнительная информация будет отправлена в регионы информацион-

ным письмом. 

XI. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ 

Предварительная заявка, содержащая информацию о составе сборной ко-

манды (с указанием весовых категорий и дисциплин), участвующей в Чемпионате 

России, согласованная с руководителем органа исполнительной власти субъекта 

Российской Федерации в области физической культуры и спорта, направляется до 

26 мая 2024 года в оргкомитет главному секретарю Раковой Елене Викторов-

не. Тел.: 8(902)818-78-50 на Е-mail: rakovaelena.72@yandex.ru. 

Без предварительных заявок команды или участники к соревнованиям до-

пускаться не будут. 

В день приезда в комиссию по допуску подаются следующие документы: 

заявка на участие в спортивном соревновании, подписанная руководителем 

органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области физиче-

ской культуры и спорта с отметкой «Допущен» напротив каждой фамилии спорт-

смена с подписью врача по спортивной медицине и заверенной личной печатью, 

при наличии подписи с расшифровкой ФИО врача в конце заявки, заверенной пе-

чатью допустившей спортсмена медицинской организации, имеющей лицензию 

на осуществление медицинской деятельности, перечень работ и услуг, которой 

включает спортивную медицину (возможна медицинская справка о допуске к со-

mailto:hotel@cytipark03.ru
https://e.mail.ru/compose?To=rakovaelena.72@yandex.ru


ревнованиям, подписанная врачом по лечебной физкультуре или врачом по спор-

тивной медицине и заверенная печатью медицинской организации, отвечающей 

вышеуказанным требованиям), представляется в 1 экземпляре; 

паспорт гражданина Российской Федерации (документ о временной регист-

рации); 

полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев (оригинал); 

сертификат РУСАДА; 

карточка участника. 

 


